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●本日の司会        （神野 次郎副SAA） 
 

 
 

●開会点鐘          （若杉 司会長） 
 

●国歌・ロータリーソング「それでこそロータリー」斉唱 
 

 
 
 

●本日のお客様 
 

※卓話講師 

           品田 マルクス高志様 
 
 

 
 
 
 
 
 

髙橋 晋梧様 

（東京国立白うめ RC） 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

米山奨学生 鄭 聖潤さん 

      （米山奨学金授与） 

●会務報告          （若杉 司会長） 
 

 
 こんばんは。先々週、エコノートの作成をしまして、そ

の他に筆記用具も必要ということで、1 週間お酒を 1 日や

めまして、有言実行したところで宇田川会員と 100 円均

一のお店へ行きまして、1200 円分くらいの筆記用具を購

入しました。驚くくらいたくさんの量が買えましたので、

見ていただきたいと思います。 

 また、今週も 1 日お酒をやめて子供達のためにクレヨ

ンなどを買いたいと思います。ビール、缶コーヒーなど少

し我慢するだけで子供達が喜ぶ物が買えますので、是非、

会員の皆様にもご協力をよろしくお願いいたします。 

 また、先程指田会員に聞きましたところ、パラグアイ大

使館へ直接赴いて贈呈をする予定とのことですので、皆

さんで行ければと思います。 
 
 

●幹事報告         （岩本 勝宏幹事） 
 

 1 月 30 日（木）第 9 回多摩中グ

ループ協議会が立川グランドホ

テルで開催され、会長、幹事、事

務局で出席をしてまいりました。

その際、「あなたのロータリー」に

ついて議題があがり、協賛金が

556 万円ほど集まっているそうな

のですが、実際にはあと 250 万円

くらい足りないそうです。1 人 1 口 4000 円寄付していた

だけると、こちらのポロシャツがいただけます。どうかご

協力よろしくお願いいたします。 
 

 東京立川ロータリークラブ「創立 60 周年記念式典・祝

賀会」の案内が届いております。日時は 4 月 3 日（金）、

場所はパレスホテル立川となっております。後日、登録確

認の FAX をお送りいたしますので、大勢のご参加をどう

かよろしくお願いいたします。 
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●卓話「アクティブブレイン 年齢を重ねてからも 

脳は成長する」品田 マルクス高志様 
 

講師紹介（椎名 正明会員） 

 皆様、こんばんは。私の妻の友

達で能で有名な方がいらっしゃ

いまして、その方が脳梗塞になり

まして、それから記憶術を大分勉

強してかなり回復をしたという

話を聞きまして、今年正月の 2日、

3 日の 10 時から 5 時まで缶詰で、

妻と娘と 3 人で受けてきました。

その時の講師が品川先生です。今日はよろしくお願いい

たします。 
 
 

卓話 

 皆様、こんばんは。本日は卓話

にお招きいただきまして、本当に

嬉しいです。実は私の祖父がロー

タリーアンでございました。幼い

時から、家にロータリーのマーク

の入った灰皿や時計など色々あ

りまして、気になるマークでござ

いました。25 年前に亡くなりまし

た。私の祖父は日本とドイツの懸け橋として色々やって

いました。祖父がドイツを大好きだったので、祖父の息子

である私の父はドイツ人の私の母と結婚をしました。私

はドイツのハイデルブルクというところで生まれました。

こちらは観光地として有名です。そして、1 才 10 ヶ月の

時に日本に来ました。言語環境が変わりましたので、友達

はすぐに出来たのですが、言葉がどうしても遅れて、学力

も遅れてしまい、このことを引きずってしまいました。小

学校も中学校も一生懸命やっているけれども追いつきま

せんでした。高校は偏差値が低いところでしたので、中の

上くらいでした。それから 1 年浪人をして獨協大学に入

りました。 

 私は、感覚的に人の 3 倍時間を掛けなければ人並みに

なれないなあと思っていました。それは社会人になって

も同じでした。 
 

※記憶術について実際にテストをしながら、お話をして

いただきました。 
 
 

謝辞（渡邉 信義パスト会長） 

 本日はありがとうございました。私は現在 78才ですが、

本当に先生の仰ったようになるとは、今は全く思ってい

ません。しかし、私だけではなく皆様も少し自信つけるた

めに、是非テクニックを教わって、若い人を見返したいと

思います。 
 

●ニコニコ BOX発表 （成田 篤史親睦副委員長） 
 

・髙橋 晋梧様（東京国立白うめ RC） 

初めてメーキャップさせて頂きますｄ。5 月の合同例会で

お世話になります。本日はよろしくお願い致します。 
 

○若杉会長 

本日、品田マルクス高志様、卓話ありがとうございました。 

・岩本幹事 

品田マルクス高志様、卓話よろしくお願い致します。 

白うめロータリークラブ髙橋様、ご来訪ありがとうござ

います。 
 

・石岡会員 

品田マルクス高志様 卓話ありがとうございます。 

国立白うめロータリークラブ髙橋様ようこそいらっしゃ

いました。 
 

・山中会員 

ロータリアンになって初めてバッヂを忘れました。 
 

2 月結婚記念 

足立会員・菅野会員・志賀会員 
 
 

●出席報告     （宇田川 泰弘出席委員長） 
 
 

会員数  47 名 
 

出席義務会員  46 名 
 

本日の出席  30 名 
 
 

 
 

●委員会報告 
 

本田 征勇駅伝部監督 

 1 月 12 日（日）に行なわれた昭島市新春駅伝競走大会

の記録証が届いておりますので、お渡ししたいと思いま

す。 
 

 
 
 

岡野 景子青少年委員会副委員長 

 ※2 月 11 日（祝）東京昭島中央ロータリー杯について

の説明がありました。 

 
 

●次週例会予定 （椎名 正明プログラム委員長） 
 

2 月 11 日（祝） 

   東京昭島中央ロータリー杯 
 
 
 

●閉会点鐘          （若杉 司会長） 
 

 


