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●本日の司会         （石岡 孝光SAA） 
 

 
 

●開会点鐘         （岡野 景子会長） 
 

●ロータリーソング「奉仕の理想」斉唱 
 

 
 

●会務報告         （岡野 景子会長） 
 

皆様、こんばんは。先週はイン

フルエンザに生まれて初めて罹

ってしまい、お休みさせていただ

きました。申し訳ございませんで

した。 

11 月 13 日（月）フォレスト・

イン昭和館にて昭島六団体連絡

協議会が開催され、私岡野が出席

をしてまいりました。 

 

●幹事報告         （指田 裕士幹事） 
 

11 月 9 日（木）羽村にて、国際奉

仕委員会によるエチオピアへ子

ども用車椅子を送る事業の車椅

子の積み込み、発送を行いました。

岡野会長、中澤国際奉仕委員長、

荒川会員、岩本会員、菅野会員、

石岡純会員、と私で参加をしてま

いりました。 

11 月に発送をしましても、到着までには 3 ヶ月程を要す

るということです。2 月には、エチオピアでその荷物を迎

えて、子供達の笑顔を見たいと思っております。 

●卓話「私の履歴書」    （宮下 幸司会員） 
 

皆様こんばんは。扶桑管理サー

ビスさんのご紹介で東京昭島中

央ロータリークラブに入会させ

て頂きました宮下です。自己紹介

させていただきます。昭和44年、

武蔵村山市で生まれで現在 53 歳

です。53 年間、武蔵村山に住んで

おりまして、家族構成は、妻の親

と息子 1 人、妻の妹が一緒にいて、6 人で住んでいます。

少し前まで長男もいたので、7 人で住んでおり、猫もいる

し、サザエさんみたいな家に住んでいます。 

幼い頃は、家のそばにプールがありまして昼間も行き

ますが、夜もプールに忍び込んでよく泳いでいました。あ

とは、カブトムシを取ったり、山に基地など作って遊んで

いました。学校では、小学 3 年生から中学 3 年生まで道

場に通って空手をやっていました。また、中学ではバドミ

ントンもやっており、両方とも、あと 1 勝で都大会とい

うのを何回か味わい悔しい思いをしました。 

高校は都立東山南に行きまして、新設校だったので、上

級生が 1 年上しかいないので、自由にさせてもらいまし

た。部活は、最初にテニス部に入ったのですが、夏になる

とやはりプール入りたくて、水泳部に入り、他にも、バレ

ーボール、ハンドボール、バドミントン部と色々な部に所

属して、大会に出たり、試合に出たりで遊んでいました。

高校卒業後は進学せずに両親が、パソコンの中身のプリ

ント基盤のハンダ付けの工場を経営しておりまして、そ

ちらの方に勤めて、ずっとやってたのですが、23 歳ぐら

いの時に、父親と意見が合わなくなり、家を出て武蔵小山

のプロパンガス屋に勤め始めました。そこで妻と出会い、

25 歳で結婚をしてその年に長男が生まれました。その長

男は現在、うちを手伝って一緒にやっています。 

その後、プロパンガス業界が買収が盛んになり、自分の

意思と関係なく、転職を 3 回も 4 回も繰り返したような

状態になりました。その時に、扶桑建設様と扶桑管理サー

ビス様の関係の部署におりまして、仕事をさせて頂きま

した。その後、ミツウロコを退職して橋本産業で 2 年程

働いた後、現在のフォーリビングを設立しました。ほぼ同

時期に 11 年振りに 2 番目の子供が出来て、ばたばたとし

ていたのを思い出します。それから、またご縁がありまし

て。扶桑建設さんと扶桑管理サービスさんと契約をさせ

て頂き、沢山仕事を頂いて今年で 18 期目に入りました。 

昭島中央ロータリークラブに入会させて頂き、まだ足

りないところも多いと思いますが、自分に出来ること、奉

仕やボランティアを学び、少しでも皆様の力になれるよ

う頑張ります。 
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●ニコニコ BOX    （石岡 純親睦副委員長） 
 

 
 
 

◎◎◎星野会員 

1600 回を祝し 

 

◎伊藤会員 

1600 回例会を祝し 

 

◎下田会員 第 1600 回の例会を祝して！！ 

 

◎神野会員 1600 回例会を祝して 

 

◎内藤会員 本日は 1600回記念よろしく願います 

 

○岡野会長 例会 1600 回を祝して 

 

○指田幹事 

1600 回記念例会を祝して！皆様これからもよろしくお願

いいたします。 

 

○荒川会員 第 1600 回記念例会を祝して 

 

○石岡孝光会員 1600 回記念例会を祝して 

 

○石岡純会員 第 1600 回記念例会を祝して 

 

○磯野会員 

例会 1600 回を祝しまして、おめでとうございます。 

 

○太田会員 

第 1600 回例会おめでとうございます。これからの活動に

も、微力ですが参加させていただきます。 

 

○岡野和弘会員 1600 回記念例会を祝して。 

 

○菅野会員 

東京昭島中央ロータリークラブ1600回記念例会を祝して 

 

○佐伯会員 1600 回例会を祝して 

 

○桜井会員 1600 回例会を祝して 

 

○佐々木会員 

おめでとうございます。これからも楽しくやりましょう。 
 

○重森会員 1600 回記念例会を祝して 

 

○柴田会員 1600 回例会おめでとうございます 

 

○鈴木栄会員 1600 回例会を祝して。 

 

○田畑会員 1600 回記念例会を祝して 

 

○塚田会員 1600 回記念を祝して 

 

○寺木会員 1600 回記念例会を祝して 

 

○中澤会員 1600 回おめでとうございます 

 

○中薗会員 

1600 回記念例会おめでとうございます 

 

○中村会員 

東京昭島中央ロータリークラブ第1600回記念例会を祝し

て！！ 

 

○成田会員 1600 回例会を祝して 

 

○西会員  第 1600回例会おめでとうございます 

 

○曳地会員 1600 例会を祝って 

 

○本田会員 祝 1600 回！！ 

 

○水田会員 1600 回例会おめでとうございます。 

 

○渡邉会員 1600 回例会を祝して 

 

・宇田川会員 1600 回例会を祝して 

 

・須田会員 1600 回例会を祝して！！ 

 

・宮下会員 1600 回記念例会を祝して 

 

・若杉会員 1600 回例会おめでとうございます 

 
 

●出席報告        （中薗 裕出席委員） 
 

 
 

会員数 55 名 

 

出席義務会員 54 名 

 

本日の出席 43 名 

 
 
 

●表彰（2022-2023 年度） 
 

 
・「End Polio Now：歴史をつくるカウントダウン」 

キャンペーンの感謝状 

・100 パーセントロータリー財団寄付クラブ 

・「Every Rotarian,Every Year」クラブ 

 

 
 



●ご案内          （指田 裕士幹事） 
 

今週土曜日のクリケット大会についてご報告させてい

ただきます。11 月 18 日（土）昭島市陸上競技場におきま

して、昭島クリケット祭りが開催されます。先月の卓話で

クリケット協会の宮地さんもお話をされていた通り、と

にかくクリケットを見て頂きたい、参加をして頂きたい

ということですので、多くの皆様の参加をお待ちしてお

ります。

●次週例会予定 （荒川 義昭プログラム委員長） 
 

 
 
 
 

11 月 22 日（水）「卓話」 

須田宏樹ロータリー財団委員長 

 
 
 

●閉会点鐘         （岡野 景子会長）
 
 
 
 
 
 

 

   

   

   

   


